
Menüplan MO 29.4.2024 - FR 3.5.2024 (KW18)

Mittag Abend
I Hauptgericht I S Suppe
II Hauptgericht II (vegetarisch) A Abendgericht 

täglich Salatbuffet und was von Mittag übrig
D Dessert 

Empfohlene Gerichte

Montag    
"Veggie Day" I

Chinesische Eiernudel mit Wokgemüse Sauce 
und Erdnüssen

S Gemüsebrühe mit Profiterols

II Ceasar Salad mit lauwarmen Fladenbrot  A süßes Buffet / pikante Alternative

D Blechkuchen mit Schlag

Dienstag
I

Hühnerbrüstchen mit Curry Kokossauce dazu 
Reis mit schwarzem Sesam

S keine Suppe :)

II Gemüselasagne A

D Zitronen Joghurtmousse

Mittwoch
I

Verlängertes Frühstück von                       7:30-
10:00 

Abendessen: 17:00-18:00 Uhr 

Staatsfeiertag
II

 "Lunchbox"- stelle dir ein individuelles 
Lunchpaket in der Früh selbst zusammen -                                         
KEIN  MITTAGESSEN  !

A
Penne Bolognaise mit Parmesan, 
Eisbergsalat mit Joghurtdressing

D

Donnerstag
I Champignonschnitzerl mit Kartoffelknödel S keine Suppe :-)

II pikante Veggie Palatschinke A Hot Dog

D Schokocremeschnitte

Freitag
I Spaghetti mit Schinkensauce, Parmesan

II Spaghetti mit Tomatensauce, Parmesan

D Obsttisch

Schönes Wochenende,                                    
gute Heimreise :-) 

Das Küchenteam gibt                                       
gerne Auskunft über                                         
Allergene!

Empfehlung nach der österreichischen Ernährungspyramide abwechslungsreich-vollwertig und bunt !

Wurst - oder Nudelsalat mit Gebäck


